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Trenger du leiebil, øns-
ker du å være med på en 
utflukt, billetter til par-
kene, restauranttips—
spør oss! 
 
Restauranten Sol y Luna 
er åpen hver dag fra kl. 
11-21.  
Tlf 609 155 548. 
 
Den Norske Klubben er 
åpen mandag til torsdag, 
kl. 10-14, fredager kl. 10-
15. 
  
Costa Blanca Nursing 
Alt innen hjemmesyke-
pleie og hjemmetjenes-
ter. Ring 619 274 038. 
 
Salong Piel, skjønnhets-
salong i Alfaz del Sol  
Ring 633 161 642 for be-
stilling. 
 
Fysioterapeuten           
Ta direkte kontakt for 
timebestilling,  
tel. 96 686 0294. Mulighet 
for trygderefusjon! 
 
Frisør frk. Storemyr nå 
også med gavedisk! 
Trenger du en oppmerk-
somhet, og vet ikke hva 
du skal gi—stikk innom 
frk. Storemyr! 
Tlf: 96 588 86 88. 
 
 
Vakttelefon 608 113 032 
 
Nødtelefon 112. 

Sjokoladebesøk 

Paella på søndag 

Vinpresentasjon på Sol y Luna 

Frisørtime til halvpris 

Sverre Fjeld forteller 

Den 21. januar kl. 19.30 er det konsert på Kulturhuset i Alfaz. 
På programmet er Alessia Martegiani oppført på sang, og Mauri-
cio du Fulvio Trio fra Italia. 

Den 14. januar kl. 19 tilbyr Kjartan Solvang-Nielsen en vin-

presentasjon, med lett servering av tapas, på Sol y Luna. Pris 

17€. Påmelding i restauranten. 

Mange kjenner allerede Sverre og Laila Fjeld fra utallige 
fjellturer, og kanskje også turboken som de har skrevet. Dere 
har nå anledning til å treffe dette aktive paret, som vil fortelle 
litt om fjellturene den 19. januar kl. 19 i restauranten. Fri 
adgang. Ingen bespisning før etter foredraget. 

Paella regnes for å være Spanias nasjonalrett, og er liksom 
søndagsmiddagen. Det sies at paellaen fra Valencia regionen 
er den beste i hele Spania. I Spania er spisetiden mellom kl. 
13 og 16. Kl. 16 stenger de vanligvis kjøkkenet, for så å åpne 
igjen rundt kl. 19 eller 20. Unntaket er de som lever av 
turistene, og som har mat nesten døgnet rundt! Kom og prøv 
paellaen på Sol y Luna søndag den 22. januar fra kl. 14-16. 

Smykkenes historie 

Jazz og brasilianske sanger 

Kom og plukk så mye appelsiner, klementiner 
og grapefrukt som du greier å bære DEN 17. 
JANUAR KL. 10.50. Det koster ikke noe, men 
eieren er glad i vin…. Vi tar drosjer (eller egen 
bil) til en finca som ligger 3 km fra oss. Ta med 
plastikknett. Påmelding på kontoret. 

Frk. Storemyr har fått inn en ny frisør, Fariba, som tilbyr 
frisering til halv pris. Vær tidelig ute—bestill nå! 

Torill Bjørgan vil fortelle om smykkenes historie på Sol y Luna 
den 23. januar kl. 19. Hun har jobbet med smykker i hele sitt 
voksne liv. Foredraget er utrolig interessant. Visste dere at New 
York ble kjøpt med glassperler? Fri adgang. 

Appelsinplukking 

Har du enda ikke besøkt sjokolademuseet og 
fabrikken i Villajoyosa? Det er bare 20 km unna 
oss. Bli med på tur den 25. januar kl. 11.15, og 
kjøp med deg noe godt hjem! Pris for utflukten 
43€, inklusive lunsj. Påmelding i resepsjonen. 

Terra Natura 

I januar og februar er Terra Natura åpen kun fredager, lørdager 
og søndager kl. 10.30-17. De tilbyr nå 2 inngangsbilletter for 1. 
1 voksen koster 25€, en senior og barn koster 20€. Husk at dere 
kan kjøpe billettene i resepsjonen. 

Se utstillingene på Kulturhuset i Alfaz. 
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