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Trenger du leiebil, 
ønsker du å være med 
på en utflukt, billetter 
til parkene, 
restauranttips—spør oss! 
 
Restauranten Sol y Luna 
er åpen fra kl. 10—ca. 
22.30 
Tlf 609 155 548. 
 
Den Norske Klubben er 
åpen mandag-torsdag, kl. 
10-14, og freager til kl. 
15. Følg med på 
www.dnkcb.com  
  
Costa Blanca Nursing 
Alt innen 
hjemmesykepleie og 
hjemmetjenester. Ring 
619 274 038. 
 
Salong Piel, 
skjønnhetssalong i Alfaz 
del Sol tilbyr massasje, 
hårfjerning, manikyr, 
fotbehandling og mer. 
Ring 633 161 642. 
 
Fysioterapeuten           
Ta direkte kontakt for 
timebestilling,  
tel. 96 686 0294. Mulighet 
for trygderefusjon! 
 
Frisør frk. Storemyr  
Stikk innom for råd og 
tips! :) 
Tlf: 96 588 86 88. 
 
Tolketjeneste Mariann,  
tlf: 691 302 876. 
 
Vakttelefon 608 113 032 
 
Nødtelefon 112. 

Søndagsmiddag 

Dette er alle Helgenes dag og feires i Spania. Man pynter litt 
på gravstedene, og minnes sine kjære. Det er den dagen i 
året hvor man selger mest blomster! Alle offentlige kontorer 
vil være stengt. Så også vårt. 

Den 20. oktober kl. 20 spiller Bozen Brass Quintett fra 
Austria på Kulturhuset i Alfaz. De spiller stykker av Bach, 
Mozart, Mendelssohn med flere. Pris 10€. 
Den 21. oktober utflukt til Vingården Silvano Garcia med 
guide. Pris 58€, inklusive lunsj. Påmelding på kontoret. 
Den 21. oktober kl. 19.30 konsert i Minnekirka på Solgården. 
”Musikalske stemninger fra nord til sør”. Det går Kirkebuss. 
Den 22. oktober utflukt til Guadalest. Pris 43€ inklusive lunsj 
Den 23. oktober forteller Torill Bjørgan om smykkenes 
historie kl. 19 på Sol y Luna. Inngang 5€, inkluderer en tapas 
og drikke. 
Den 25. oktober utflukt til Valencia og Albufera, 
rismarksområde. Pris 63, inklusive lunsj. 
Den 26. oktober konsert i Minnekirka på Solgården. 
”Adventssangerne”. Det går Kirkebuss. 
Den 27. oktober loppemarked og auksjon på La Plaza, fra kl. 
12-16. 
Den 27. oktober kl. 19.30 spiller Kammerorkesteret fra 
Bucarest på Fundación Frax i Albir. Pris 20€, pensjonister 
17€. 
Den 28. oktober vil Skinn Boutiquen i Alfaz holde et lite 
moteshow for oss på La Plaza kl. 14.30. Modeller søkes, meld 
deg hos oss! Det blir servering av Cava og utlodning. 
Den 30. oktober kl. 11 spiller Vestfold Ungdomstrykeorkester  
opp til konsert på La Plaza. 
Den 31. oktober og den 3. november kl. 12 smykkekurs 
hjemme hos smykkekunstner Torill Bjørgan. Meld 
deg på, vi kjører deg hjem til Torill. 
Den 31. oktober feirer mange Halloween i 
Spania. Barn går rundt og banker på dørene, 
utkledde, og ber om ”godteri eller fanteri?” 

 

 

Kom og prøv Sol y Luna’s deilige lammelår søndag den 21. 
oktober. Det lønner seg å bestille på forhånd. Ring 609 155 548. 

QUEEN—once again! 

Kryss av den 5. november kl. 19 i kalenderen. Da 
kommer Vigdis L’Orsa til Sol y Luna og forteller om 
Vikingene i Spania. Vigdis har gitt ut boka ”Blodige 
oppgjør”, som forteller om vikingenes herjinger på den 
Iberiske halvøya. I tre år har hun forsket på hvem de 
var, hva de gjorde og hva de opplevde. Dette er en unik 

sjangse til å høre henne fortelle om dette personlig. 

1. November 

VIKINGENE I SPANIA! 

Den 26. og 27. oktober setter 15 sangere og 40 dansere opp et 
show på Kulturhuset i La Nucia kl. 20 med de populære Queen 
sangene. Ordinær billett 10€. I forbindelse med dette tilbys det 
VIP-billetter, show (gode plasser) og middag for 45€. Påmelding 
til myalfaz@gmail.com. 

Hva skjer? 
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