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Trenger du leiebil, 
ønsker du å være med 
på en utflukt, billetter 
til parkene, 
restauranttips—spør oss! 
 
Restauranten Sol y Luna 
er åpen fra kl. 10—ca. 
22.30 
Tlf 609 155 548. 
 
Den Norske Klubben er 
åpen mandag-torsdag, kl. 
10-14, og freager til kl. 
15. Følg med på 
www.dnkcb.com  
  
Costa Blanca Nursing 
Alt innen 
hjemmesykepleie og 
hjemmetjenester. Ring 
619 274 038. 
 
Salong Piel, 
skjønnhetssalong i Alfaz 
del Sol tilbyr massasje, 
hårfjerning, manikyr, 
fotbehandling og mer. 
Ring 633 161 642. 
Fysioterapeuten           
Ta direkte kontakt for 
timebestilling,  
tel. 96 686 0294. Mulighet 
for trygderefusjon! 
Frisør frk. Storemyr  
Stikk innom for råd og 
tips! :) 
Tlf: 96 588 86 88. 
 
Tolketjeneste Mariann 
Fernandez, norsk/dansk, 
engelsk og spansk. Hun 
hjelper deg også med å 
”rydde” i dine spanske 
dokumenter. 
tlf: 691 302 876. 
 
Vakttelefon 608 113 032 

Carmen 

Spansk/norske dager 

Følg med på alt som skjer i dagene 19-26. november. Det blir 
bokbad med Karsten Alnæs, utstilling vedrørende det svensk/
norske sykehuset i Alcoy under borgerkrigen, og konserter med 
Rita Eriksen og Arve Tellefsen. Programmet fåes på 
servicekontoret, og billetter selges bl.a. i den norske Klubben. 

 

Moskva balletten kommer tilbake til La Nucia for 5. år på 
rad. Den 16. desember setter de opp Giselle med musikk av 
Adolphe Adam. Kulturhuset tar kun 600 personer, så det 
lønner seg for den som er interessert i ballet å kjøpe 
billetter tidelig. 

 

 

Dette flotte konserthuset i Valencia er en 
opplevelse i seg selv! Den 21. og 24. 
november setter de opp Rigoletto, flere dager 
i desember La Bohème, i januar I due Foscari, 
i februar og mars Barbereren fra Sevilla. Pris fra 75€ og 
oppover. Kopi av programmet fåes på Servicekontoret. Vi 
hjeper deg gjerne med kjøp av billetter og/eller overnatting i 
Valencia. Byen har mye å by på, og et konsertbesøk kan lett 
kombineres med andre opplevelser også. 

Den 25. november kl. 20 vises en ballett, basert på dramaet 
Carmen av Bizet, på Kulturhuset i La Nucia. Pris 20€. 

Hundeutstilling 

Palau de les Arts Reina Sofia 

La Nucia feirer sin skytshelgen San Rafael den 16-
18. November med prosesjoner, musikk, mat etc. 
Ekstra spesielt er løpet den 18. ca. Kl. 13. Da kan 
alle som vil springe foran statuen av San Rafael, 
som blir båret av de som har bydd høyest 
tidligere på dagen nettopp for dette formålet. 
Når løpet starter tenner de på ”tracas”  
(knallraketter), som smeller deg i hælene. Målet 

er La Ermita på toppen i La Nucia. Når helgenen er vel plassert 
inne i La Ermita, så tenner de på enda flere knallraketter! 

Font Roja 

Fiestas de San Rafael 

Bare 60 km unna har vi en fantastisk flott og interessant 
naturpark: Parc Natural del carrascal de la Font Roja. Ligger litt 
utenfor Alcoy, og litt over 1 time med bil fra Alfaz. Parken er 
på 2.298 ha, godt representert med frodig Middelhavsskog, 
dominert av småeik. Her ser du også ørn og ugle, samt flere 
snesiloer. Informasjonssenteret og utstillingslokalet er åpent 
mandag-søndag, 9.30-14.30. De har egen restaurant inne på 
området. Vi kan virkelig anbefale en utflukt dit. 

Internasjonal hundeutstilling på den store 
messehallen ved flyplassen i Alicante den 8. og 9. 
desember. Åpent fra kl. 10-19.30. En flott 
opplevelse for alle som er glade i hunder, hvor en av 
våre beboere også vil være til stede med en av sine 
to hunder. :) 

Snart jul….. 
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