
  

Alfaz del Sol Services Nyhetsbrev 

    Nr.150 24. Mai 2013  

Dersom du har spørsmål, kommentarer eller ikke lenger ønsker å motta denne informasjonen 
vennligst send en e-post til alfazdelsol@selvaagbolig.no 

Telefon: +34-966 860 759  Webside: www.alfazdelsol.no 

Servicesenteret 

Åpningstider i            
resepsjonen 0900-1600       

Tlf: +34-966 860 759 
alfazdelsol@selvaag.no 

www.alfazdelsol.no  

Trenger du leiebil, 
ønsker du å være med 
på en utflukt, billetter 
til parkene, 
restauranttips—spør oss! 
 
Restauranten Sol y Luna 
er åpen fra kl. 11—ca. 
21.00. Stengt lørdager. 
Tlf 865 677 655. 
 
Den Norske Klubben er 
åpen mandag-torsdag, kl. 
10-14, og freager til kl. 
15. Følg med på 
www.dnkcb.com  
  
Costa Blanca Nursing 
Alt innen 
hjemmesykepleie og 
hjemmetjenester. Ring 
619 274 038. 
 
Salong Piel, 
skjønnhetssalong i Alfaz 
del Sol tilbyr massasje, 
hårfjerning, manikyr, 
fotbehandling og mer. 
Ring 633 161 642. 
 
Fysioterapeuten           
Ta direkte kontakt for 
timebestilling,  
tel. 96 686 0294. Mulighet 
for trygderefusjon! 
Frisør frk. Storemyr  
Stikk innom for råd og 
tips! :) 
Tlf: 96 588 86 88. 
 
Tolketjeneste Mariann 
Fernandez, norsk/dansk, 
engelsk og spansk. Hun 
hjelper deg også med å 
”rydde” i dine spanske 
dokumenter. 
tlf: 691 302 876. 
 
Vakttelefon 608 113 032 

Se Alicante fra en ”skilpaddebil” 

Benissa 

I Calpe kan du dra på seiltur i helgen, med 
instruktør. De tilbyr 2 timer over 2 dager for 
mellom 20€ og 50€. Kontakt: vela@ronc.es. 

 

Selskapet ”Tortuga Tours” tilbyr guidet omvisning i Alicante 
med en ”tortuga car”.Guiden kjører deg til alle 
monumentene, og forteller byens historie. De leier også ut 
sykler. Klikk på www.tortugatours.es. 

25. mai kl. 20 er det Tangomusikk på Kulturhuset, fremført av 

duoen Chiacchiaretta-Bandini. De bruker ”chitarra” (en type 

gitar) og bandoneon (en type trekkspill). I tillegg er en del av 

stykkene akkompanjert med fløyte. Mer informasjon på 

www.alfasmusica.com. 

Flere tips: www.tuplancostablanca.com. Riktignok på spansk, 
men her finner du alt hva hjertet begjærer av informasjon om 
lokale ”fiestaer”, monumenter, fjellturer osv. Absolutt å 
anbefale for de som ikke ”bare” vil ligge på stranda. 

Klatring ned i juv, svømme under vann, forsere fosser, henge i 
tau………. Hørest det fristende ut? Pris 35€ per person, 
inkluderer utstyr, forsikring, bilde og guide. Påmelding 
info@tramuntanaaventura.es.  

”Tu plan Costa Blanca” 

Fokus på organiske produkter hos frisør frk. Storemyr. EOS, 
Wella, farge og shampo uten parabener og silicon. De som 
kjøper produkter i denne perioden får frukt eller grønnsaker 
med i posen! :) Stikk innom for tilbud og mer info. 

”Baile de Primavera” 

 

Tips til utflukt—ta en tur til Benissa! 
Rådhuset for eksempel, holder til i et 
bygg fra 1790, opprinnelig sykehus, og et 
sted som tok seg av de fattige. Byen har 
flere monumenter og en gammel historie. 

Benissa ligger ca. 25 km nord for oss, langs riksvei 332. Dette 
er en av de få byene som har tatt seg bryet med å lage web 
siden på andre språk enn spansk. Klikk deg inn på 
www.benissa.net, og planlegg besøket ditt. 

Konsert på Kulturhuset i La Nucia den 26. mai kl. 20. Pris 6€. 
Dans med den tyske danseren Lotte Rudhart, og violinmusikk 
med kjente melodier spilt av Yaron Traub. 

Tango på Kulturhuset i Alfaz del Pi 

Grünerløkkens Mannskor synger på ”Skotten” i Alfaz del Pi 
den 24. mai kl. 13, og ved Ankeret i Albir den 25. kl. 13. Bli 
med på deres musikalske rundreise med bl.a. Grieg, Taube, 
Bellmann og gamle kjære revyviser fra Oslo. 

Vann-juving (barranquismo acuatico) 

Seiltur? 

Organiske produkter 
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