Alfaz del Sol Services Nyhetsbrev

AZP&Z

Nye drivere

Tidligere Sol y Luna har fatt nye drivere, og skiftet navnet til
ROSMARIN. Driften er overtatt av et spansk ektepar, Salvador
og Maribel, som satser pa lokale, spanske retter laget med
omradets ravarer. | farste omgang prgver de seg med a ha
apent alle dager fra kl. 9-21, unntatt mandager. De vil folge
de spanske spisetidene, og kjokkenet stenger kl. 15.30, for sa
a apne igjen kl. 17. Pa menyen vil du ogsa finne en del tapas
(typisk, spanske smaretter). Fredager og lgrdager vil de grille.
De er lydhare, og praever seg frem. @nsker du et selskap, et
spesialtilbud, eller kun a reservere, ring 666 774 944. Trenger
du bistand, sa er vi her! :)

Vi ensker dietist Raquel Garcia velkommen til

24 Alfaz del Sol. Torsdager og fredager er hun til
stede fra kl. 9-14. Hun vil bl.a. gi gode rad og
veiledning til et sunnere kosthold.

Rebecca betjener Alfaz del Sol Beauty Clinic, og er a treffe

tirsdag-torsdag, kl. 10-14. For time ring 633 065 870.

Ragni Sandnes er var nye fysioterapeut. Henne treffer du pa

96 686 02 94. | desember er hun ikke tilstede, men kommer

tilbake i januar.

5. desember kl. 17.15, kommer St. Nicolas til plassen foran
Kulturhuset i Alfaz. Dette er Hollands julenisse, og barna
elsker det.

7. desember kl. 20, flamenco pa Kulturhuset i Alfaz.

8. desember kl. 18, Askepott pa El Palau, Altea.

14. desember Kkl. 20 julekonsert pa Kulturhuset i Alfaz. |
pausen vil de tenne pa juletreet som star pa plassen foran
Kulturhuset.

Kino pa originalspraket (engelsk) pa Kulturhuset i Alfaz den 5,
12. og 19. des. kl. 20. Mer informasjon pa Servicekontoret.
15. desember kl. 12, aperitiv-konsert med ”Simon og
Garfunkel” pa Frax i Albir.

Julemesser og marked

1. desember er det julemesse pa Klubben, Alfaz del Sol, kl.
10-14.

| dagene 5-8. desember er det julemesse i Jijona, hjembyen
til det spanske julegotteriet turrén.

Hver sendag ut aret er det marked i Jesus Pobre fra kl. 9-
14. | reklamen sier de at ”her handler du, her spiser du, og
her blir du kjent med landsbyens kunsthandtverkere.”

Arets julegave - vet du ikke hva du skal gi — prov
et hopp med ”parapente” (glider). Pris 72€. Vi
hjelper deg med bestillingen.

Bli med pa en ekte, spansk frokost med ”chocolate
con churros” den 5. desember kl. 9.30. Pris 5€.
Pamelding og betaling pa Servicekontoret.
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Trenger du leiebil,
gnsker du a veere med
pa en utflukt, billetter
til parkene,
restauranttips—speor oss!

Restauranten Rosmarin,
spansk kjokken, apen
hver dag bortsett fra
mandager. TIf; 666 774
944

Den Norske Klubben er
apen mandag-torsdag, kl.
10-14, og fredager kl. 10-
15. Folg med pa
www.dnkcb.com

OMSORGSTJENESTE
Bente L. Rasmussen tlf
600 015 470

Costa Blanca Nursing
Alt innen
hjemmesykepleie og
hjemmetjenester. Ring
619 274 038.

Fysioterapeuten

Ta direkte kontakt for
timebestilling,

tel. 96 686 0294. Mulighet
for trygderefusjon!
Rebecca, nails & Beauty,
manikyr, pedikyr,
massasje, hudbehandling
osv. Ring 633 065 870
Dietist Raquel, gir gode
rade og veiledning for et
bedre kosthold.

TIf 650 241 801

Friser frk. Storemyr
Stikk innom for rad og
tips! :)

TLf: 96 588 86 88.

Vakttelefon 608 113 032
Nadtelefon 112.

Dersom du har spersmal, kommentarer eller ikke lenger gnsker a motta denne informasjonen

vennligst send en e-post til alfazdelsol@selvaagbolig.no
Telefon: +34-966 860 759 Webside: www.alfazdelsol.no
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