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Trenger du leiebil, 
ønsker du å være med 
på en utflukt, billetter 
til parkene, 
restauranttips—spør oss! 
 
Tannlege Hallgeir 
Pedersen på Alfaz del 
Sol, har åpent. For 
timebestilling  
ring 96 686 08 57. 
 
OMSORGSTJENESTE 
Bente L. Rasmussen tlf 
600 015 470 
 
Costa Blanca Nursing 
Alt innen 
hjemmesykepleie og 
hjemmetjenester. Ring 
619 274 038. 
 
Fysioterapeuten           
Ta direkte kontakt for 
timebestilling,  
tel. 96 686 0294. Mulighet 
for trygderefusjon! 
 
Rebecca, nails & Beauty, 
manikyr, pedikyr, 
massasje, hudbehandling 
osv. Ring  633 065 870 
 
Podolog ”peus i mes” 
tilbyr konsultasjon og 
behandling. Ring 96 688 
36 22/666 664 043 for 
time. 
 
Frisør frk. Storemyr  
Stikk innom for råd og 
tips! :) Husk nappe og 
farge bryn til 
solesesongen. 
Tlf: 96 588 86 88. 
 
Vakttelefon 608 113 032 
Nødtelefon 112. 

 

17 håpefulle gutter kommer til Alfaz del Sol den 19. november 
kl. 19.30 for å presentere seg. Mange av foreldrene kommer 
også, og de har organisert seg for å ta med en masse mat. Vi 
håper dette blir en knallstart på prosjektet med å få de opp 
til Norway Cup 2015. 

15. november kl. 20 Spansk musikk med Duo Cuenca (piano og 
gitar) på Kulturhuset i Alfaz del Pi. Pris 10€. 
15. november kl. 20 setter den russiske balett opp 
Nøtteknekkeren på El Palau i Altea. Pris 26€. 
16. november kl. 19.30 konsert i Minnekirken med Ketil 
Bjørnstad og Duo Baptibatimus, fiolin + bratsj og klaver. Pris 
20€. 
17.-20. november arrangeres de spanske/norske dager. 
Artister som Duo Baptismatibus, Ketil Bjrønstad og Ole Paus 
kommer. Program på Servicekontoret. 
30. november kl. 18 Symphonic rhapsody of QUEEN på 
Kulturhuset i La Nucia. Pris 35€. 
6. desember kl. 20 russisk ballett på Kulturhuset i La Nucia. 
Svanesjøen. Pris 25€ 
20. desember kl. 18 settes musicalen ”skjønnheten og udyret” 
opp på el Palau i Altea. En forestilling for hele familien. Pris 
10.50€. 
23. desember kl. 20.30 julekonsert på el Palau i Altea. Pris 
5.50€ 
Nyttårskonserten settes opp den 3. januar kl. 20. Pris 31€ Litt 
tidlig å begynne å snakke om den nå, men vil du ha gode 
plasser........? 

San Rafael 

Foredrag 

”Spania fra Romertiden frem til i dag” Den 27. 
november kl. 17 vil Traude fortelle oss om den 
spanske arkitekturen. 
”Viktige kvinner i historien”. Det er sjelden 
kvinnens rolle i historien kommer frem. Solfried 

Gjelsten har gått grundig til verks og vil fortelle oss om et par 
av disse ukjente kvinnene, og hva de stod for. Møt opp på Alfaz 
del Sol den 2. desember kl. 17. 

Underholdning 

Buss fra Alfaz del Sol tirsdager og fredager til 
henholdsvis Altea og Alfaz del Pi. Avgang kl. 10, retur 

kl. 13. Informasjon og biletter på Servicekontoret. 

La Nucia feirer sin skytshelgen San Rafael den 16 
November. Ekstra spesielt er løpet ca. Kl. 13. Da 
kan alle som vil springe foran statuen av San 
Rafael, som blir båret av de som har bydd høyest 
tidligere på dagen nettopp for dette formålet. 
Når løpet starter tenner de på ”tracas”  
(knallraketter), som smeller deg i hælene. Målet 
er La Ermita på toppen i La Nucia. Når helgenen 
er vel plassert inne i La Ermita, så tenner de på enda flere 
knallraketter! Vill jubel, og en morsom opplevelse. 

Fra Alfaz del Pi til Norway Cup? 
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