Alfaz del Sol Services Nyhetsbrev

AZP&Z

Clinica Alfaz del Sol fysio/Clinica 1 tilbyr pilates, yoga,
taichi, zumba og salsa fra mandag til fredag, mellom kl. 11
og 16. Det blir oppstart sa snart de har minimum 4-5
pameldt for hver gruppe. Interesenter kan gjerne skrive seg
pa liste pa Servicekontoret. For spgrsmal ring

96 686 02 94/606 518 158.

Podolog tilbyr konsultasjon og behandling. Vi kommer
tilbake med ukedagene hun vil vaere til stede.

IKKE GLEM vére faste aktgrer: Fysioterapeut, Beauty Clinic,
tannlege og friser! :)

Den 1. november er Alle Helgeners Dag. Da vil dere se at de
felste spanjoler finner veien til Kirkegarden med blomster, for
& minnes sine kjaere.

”Las Fiestas” i Alfaz del Pi er i dagene 7-11. november.
Banker og offentlige kontorer, samt vart kontor vil vaere
stengt den 7. og 10. november. Vaer oppmerksom pa at
bankene gjerne har redusert apningstid i dagene for
”fiestaen”.

5. november kl. 19 dansegalla pa Benidorm Palace med Ole
Ivars og Tore Stremgy. Middag med underholdning 69€.
Biletter selges pa Servicekontoret.

11. november kl. 13 holder Arne Fjeldstad foredrag i
historiegruppen pa Kulturhuset i La Nucia om Katalonia er en
del av Spania?

15. november kl. 20 Spansk musikk med Duo Cuenca (piano og
gitar) pa Kulturhuset i Alfaz del Pi. Pris 10€.

15. november kl. 20 setter den russiske balett opp
Ngtteknekkeren pa El Palau i Altea. Pris 26€.

16. november kl. 19.30 konsert i Minnekirken med Ketit
Bjernstad og Duo Baptibatimus, fiolin + bratsj og klaver. Pris
20€.

17.-20. november arrangeres de spanske/norske dager.
Artister som Duo Baptismatibus, Ketil Bjrenstad og Ole Paus
kommer. Program pa Servicekontoret.
20. desember kl. 18 settes musicalen
”skjennheten og udyret” opp pa el Palau i
Altea. En forestilling for hele familien.
Pris 10.50¢€.

23. desember kl. 20.30 julekonsert pa el
Palau i Altea. Pris 5.50€

Nyttarskonserten settes opp den 3. januar kl. 20. Pris 31€ Litt
tidlig & begynne a snakke om den na, men vil du ha gode
plasser........ ?

artar det Juli.c.ooiveiiiin

Kirkesenterets julemarked gar av stabelen den 14. og 15.
november, kl. 11-17. Norges ambassader Johan Vibe, vil apne
markedet pa fredagen. Det blir salg av handarbeid, nisser,
julebakst og annen mat, samt underholdning.

Dersom du har spgrsmal, kommentarer eller ikke lenger gnsker &
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Trenger du leiebil,
ensker du a vaere med
pa en utflukt, billetter
til parkene,
restauranttips—spor oss!

Tannlege Hallgeir
Pedersen pa Alfaz del
Sol, har apent. For
timebestilling

ring 96 686 08 57.

OMSORGSTJENESTE
Bente L. Rasmussen tlf
600 015 470

Costa Blanca Nursing
Alt innen
hjemmesykepleie og
hjemmetjenester. Ring
619 274 038.

Fysioterapeuten

Ta direkte kontakt for
timebestilling,

tel. 96 686 0294. Mulighet
for trygderefusjon!

Rebecca, nails & Beauty,
manikyr, pedikyr,
massasje, hudbehandling
osv. Ring 633 065 870

Podolog ”peus i mes”
tilbyr konsultasjon og
behandling. Ring 96 688
36 22/666 664 043 for
time.

Friser frk. Storemyr
Stikk innom for rad og
tips! :) Husk nappe og
farge bryn til
solesesongen.

TLf: 96 588 86 88.

Vakttelefon 608 113 032
Ngdtelefon 112.

motta denne informasjonen vennligst send en e-post til alfazdelsol@selvaagbolig.no
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